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1. Wahnsinn und Romantik

Ohne Wahnsinn ware Romantik unvollstandig. Andersrum bedienten sich die Dichter und
Schriftsteller des Abbildes des romantischen Helden, um den Wahnsinn zu demonstrieren.

1.1 Wahnsinn

Wahnsinn ist ein menschliches Phenomen. Es ist eine Erscheinung, deren Ursachen und
Wirkung noch nicht grindlich untersucht worden sind (und wenn solche Untersuchung
gegeben hatte, hatte die Existenz des Wahnsinns vielleicht aufgehort). Der Begriff Wahnsinn
ist interpretationsbedirftig. Das Meyers Enzyklopéadische Lexikon definiert den Wahn als
"eine mit dem Merkmal der subjektiven Uberzeugung ihres Tragers ausgestattete Vorstellung,
die weder durch die Erfahrung noch durch zwingende Logik korrigiert werden kann"!. Die
Ursache des Wahnsinns ist in einer Krankheit zu suchen, die sich in Geistes- und
Gemitsstorungen und Zustanden der Verwirrtheit manifestiert.?2 Obwohl diese Definition an
sich Kklar ist, ist sie nicht eindeutig, da sie von der Interpretation der krankhaften Vorstellung,
der Gemutsstérung und der zwingenden Logik abhédngig ist. AuRerdem kommt es darauf an,
in welcher Zeitepoche und in welcher Lokalitat wir uns bewegen. Jutta Osinski présentiert die
im 18. Jh. vorherrschende Vorstellung von Wahnsinn folgendermalien:
"Der Wahnsinn wurde als eine Art von Traumzustand angesehen; ist es doch auch der
volkstiimliche Ausdruck, dal der Wahnsinnige ‘'von Sinnen' sei. 'Alle Arten von
Geistesverwirrung sind nur Schattierungen eines vollkommenen Schlafes.’ Nach der Reilschen
Theorie ist der Wahnsinn, wie der Somnambulismus, eine Inversion der Polaritaten, ein
BewuRtwerden der eigentlich unbewulten Gangliennerven. Schlagt die Uberwiegende
Lebenskraft durch, so bekommt man Raserei, Verliebtheit, Hysterismus, Hypochondrie.
Schléagt sie nicht durch, sondern wird sie aus Epigastrium beschrankt, hat man erhohte
Perzeption, Ahnungen oder Vorstellungen." Kerner hielt den Wahnsinn wie den
Somnambulismus, die Epilepsie, das Metallfiihlen fir Zustande, "durch die der Mensch dem
Geiste der Natur, seinem Allgemeinleben, dem Leben der Geister und der Gestirne naher
kommt, befreundeter wird." Ringseis stellt den Wahnsinn dem Traume ganz gleich, mit dem
Unterschied, dal3 die Bilder im Wahnsinn ein selbstdndiges Leben flihren und assimilierende

Kraft bekommen, so daB sie sich im Seelischen verhalten wie die krankheitserzeugenden
Parasiten im Leiblichen."®

Der Wahnsinn ist also im gewissen Sinne eine Art von Traumzustand, in dem sich ein
selbstandiges Leben postuliert. Im Ubrigen bleibt Deutung des Wahnsinn weitgehend eine
Privatsache.

1.2 Romantik

Um 1700 dringt die Form ‘romantisch' (von englisch 'romantic’) als Adjektiv zu Roman und
im Sinne von 'unwahr' nach Deutschland ein.* Der Begriff erfahrt im 17. und 18. Jh. eine
negative Konnotation; er wird zur Beschreibung vom 'Unwirklichen' und 'Uberspannt-
Sentimentalen' aufgrund der oft abenteuerlich-phantastischen Handlung im Roman

1 Meyers Enzyklopadisches Lexikon. Bd. XXIV. Mannheim 1979, S. 770.

2 vgl. Meyers Enzyklopadisches Lexikon. Bd. XXIV. Mannheim 1979, S. 771.

8 Osinski, Jutta: Uber Vernunft und Wahnsinn. Studien zur literarischen Aufklarung in der Gegenwart und im 18.
Jh. Bonn 1983.

4Vgl. Pikulik, Lothar: Frihromantik. Epoche — Werke — Wirkung. Miinchen 1992, S. 73f.



verwendet. Friedrich Schlegel schl&dgt 1798 in seinem Brief Gber den Roman eine Definition
der Romantik vor, der zufolge alles romantisch sei, was einen sentimentalen Stoff in einer
phantastischen Form darstellt.

1.3 Der Zusammenhang zwischen Wahnsinn und Romantik

Die Romantik ist mit dem Motiv des Wahnsinns eng verbunden. Jean-Jacques Rousseau
definiert den Begriff 'romanisch’, der zu seiner Zeit als Synonym zu ‘romantisch’ verwendet
wird, als Beschreibungskategorie bestimmter seelischer Zustande.

Obwohl sich der Wahnsinn in irrealen Erscheinungen manifestiert, ist er selbst real; er ist
faktisch, er ist ein nachweisbarer kranker Zustand. Fir Goethe ist die Romantik das Kranke,
im Gegensatz zur Klassik als das Gesunde.

1.4 Der Gegenstand der Untersuchung

Die vorliegende Arbeit untersucht einzelne Werke russischer Autoren, deren Leben und Werk
zwar zeitlich nicht unbedingt der Romantik — also von 1795 bis 1835 — zuzuordnen, dem
Inhalt nach aber sehr wohl als romantisch zu bezeichnen sind. Schliefflich wird die Romantik
von vielen Literaturwissenschaftlern heutzutage nicht als Epoche wahrgenommen, sondern als
eine "Stromung"” oder "Phase”. Die Analyse beschrankt sich auf ausgewéhlte Werke von
Puskin, Lermontov, Gercen, Gogol', Dostoevskij und Cechov. Hierbei sind sowohl die
Extremitdat des auftretenden Wahnsinns und dessen Auswirkungen als auch die
unterschiedliche Darstellungsweise und seine Interpretation das Auswahlkriterium der
jeweiligen Werke, in denen das Motiv des Wahnsinns eine zentrale Rolle einnimmt.
Entsprechend ihrem Umfang und dem AusmaR der Behandlung des Wahnsinns werden die
Werke unterschiedlich intensiv behandelt. Sie chronologische Reihefolge ist weitgehend
beibehalten.

2. Die Kuinstler und ihre Werke — von Puskin bis Cechov

Im folgenden werden die Werke in chronologischer Folge behandelt. Sie sind unterschiedlich
konzepiert, jedoch beschaftigen sich — zumindestens zum Teil — mit der gleichen Thematik.
Manche von ihnen sind sowohl der Romantik als auch dem kritischen Realismus zuzuordnen
(nicht von ungefahr sind die russischen Dichter und Schriftsteller der Romantik und des
Realismus im Kindlers Literaturlexikon in einer Rubrik dargestellt sind). Diese Tatsache
hangt auch damit zusammen, daR die russischen Kunstler jeder Schattierung mit ihren
Werken gleichzeitig als Kritiker der sozial-politischer Ordnung und der burgerlichen
Mil3standen agieren.

2.1 Puskin und Lermontov — romantische Dichter

Diese zwei Lyriker und Prosaiker behandeln das Thema Wahnsinn aus einer typisch
romantischen Perspektive — die Schonheit, das Geheimnisvolle des Wahnsinns, die Sehnsucht
danach und ihre Tragik.



2.1.1 Puskin — Dichter am Rande der Geistesverwirrung

Das Gedicht Ne daj mne bog sojti s uma wurde vermutlich in Oktober — November 1833
geschrieben. Als Erzahlperspektive ist die Ich-Perspektive gewéhit.

2.1.1.1 Der Aufbau

In den drei ersten Zeilen betet der Erzahler Gott darum, daf er seinen Verstand nicht verliert.
Weiter bis zur funften Strophe schildert er, wie er sich verhalten wirde, wenn er Riicksicht
auf seinen Verstand, auf seine Vernunft nicht mehr zu nehmen brduchte, vorausgesetzt, dal
die Freiheit ihm garantiert wird. Am Schlu® beschreibt er, mit welchen Konsequenzen er
beim 'Verzicht auf seinen Verstand' und beim ‘unartigen Benehmen' in Wirklichkeit zu
rechnen hétte.

2.1.1.2 Der Wunsch nach Wahnsinn

Offensichtlich verbindet Puskin die Bedeutung von Verstand mit Vernunft, mit den
gesellschaftlichen Normen, mit 'verstandlich' fur die N&achsten zu sein. Der Wunsch nach
Wahnsinn beinhaltet fir den Erzéhler die absolute Freiheit. Im Grunde genommen hat er im
Falle des Verlustes des Verstandes gar nicht vor, verrickt im Sinne von 'nicht begreifen, was
er tut und was sich um ihn herum geschieht' zu werden, sondern nur die Sachen (die vielleicht
uniblich, aber durchaus als nichts besonders angesehen kénnen, wie z.B. Laufen im Walde
oder Singen) zu unternehmen. Danach sehnt er sich, das darf er aber nicht tun. Er betet zu
Gott um ausreichend Kraft fur den Widerstand gegen die Versuchung.

2.1.1.3 Die Aussichten nach dem Verlust des Verstands

Aus den zwei letzten Strophe wird deutlich, warum der Erzahler mit allen Kréften vermeiden
will, wahnsinnig — und das bedeutet fir ihn auch frei — zu werden. Wahrscheinlich waren
Puskin die Zustidnde in sogenannten Kliniken bekannt. Genau genommen handelt es sich nicht
um die Heilungsanstalt, sondern um eine Art Gefangnis; der Aufenthalt darin wird noch
dadurch erschwert, da man den Armen als Dummkopf (nypak) behandelt; er wird verpdnt
und als Tier hinter den Gitter gesteckt:

"Jla BoT Oena; coitnm ¢ yma,

U crpamen Oyxenib, Kak yyMma,

Kak pa3 Te0st 3anpyr,
ITocansaT Ha nens aypaxa

U ckBO3b pemETKy Kak 3BepbKa
Jpa3HuTh TeOs mpumyT."

Eine mehr detaillierte Widergabe der Zustanden in den Heilungsanstalten dieser Art aus dem
dhnlichen Blickwinkel findet spiter bei Cechov statt.

2.1.2 Lermontov — der Lyriker des Damonischen

Die Verserzdhlung Demon durfte unter der Regierung Nikolaus' 1. nicht verdffentlicht
werden, da die Zensur das Thema fiir religionsfeindlich erklirte.® Sie erfahrt mehrere
Uberarbeitungen, die erste Version stammt bereits aus dem Jahre 1929 (damals war

% Pugkin, A.S.: Polnoe sobranie so¢inenij. Tom tretij. Stichotvorenija 1826-1836. Skazki. Leningrad 1949, S.
322.
& Mirskij, Dmitrij S.: Geschichte der russischen Literatur. Miinchen 1964, S. 131.



Lermontov nur 15 Jahre alt), die endgultige Fassung aus dem Jahre 1941 (im gleichen Jahr ist
Lermontov gestorben), was dafur spricht, da das Thema Lermontov lange Zeit beschaftigte,
wenn nicht zu sagen: sein ganzes kinstlerisches Leben begleitet); Lermontov sah immer
wieder die Notwendigkeit, die Korrekturen der Erzahlung durchzufihren.

Die Verserzdhlung st reichlich mit der Schilderung der romantischen
Kaukasuslandschaften ausgestattet. Die Sprache ist sehr melodits und intensiv. Der Wahnsinn
ist hier nicht am Beispiel einer einzigen Person geschildert, sondern als Verkorperung der
Sehnsucht und der Verworrenheit der menschlichen Seele.

2.1.2.1 Der Inhalt

Als die Grundlage der Erzdhlung wurde die Legende Uber den gefallenen Engel Gabriel — den
Lieblingsengel Gottes — genommen. Damon — der einsame Herrscher — schwebt tiber die Erde
in einer leeren und sinnlosen Welt. Die Nichtigkeit und das Verhdngnis seines Schicksals
wird ihm deutlich. In seiner Qual verliebt er sich in ein georgisches Médchen und glaubt mit
dieser Liebe das Bdse in sich besiegen zu kénnen. Das Madchen spurt die Angst vor Damon
und fullt sich von ihm trotzdem verfihrt. Da Ddmon die Verkorperung des Bosen ist, stirbt sie
an seinem Kuf und wird von den guten Engeln Ddmon entrissen.

2.1.2.2. Damon - der AbgestoR3ene und Einsame

Wenn es keinen Damon gabe, so hatten die Menschen ihn erfunden. Die Menschen haben
Angst vor dem Wahnsinn und vor der Verfihrung des Wahnsinns. In dieser Hinsicht ist
Lermontovs Dadmon genauso furcht- und leiderregend wie verfihrerisch. Der Wahnsinn wird
nicht durch den Umstand verstérkt, dass der Wahnsinnige — in welcher Bedeutung es auch
sein mag — verstoBen wird, wenn nicht gleich aus ober erwahnten Griinden verfolgt. Man
grenzt sich von ihm ab, nicht weil er selbst so schlecht ware, sondern weil es Menschen
bewuRt ist, dass sie schwach sind und in ihnen der Potential steckt, dem Wahnsinn selbst zu
verfallen. So bleibt Lermontovs D&mon, der von Menschen aus was auch fur immer Grinden
nicht verstanden wurde oder wollte, nur die Einsamkeit Gbrig:

Kaxkoe roppkoe ToMIIeHbE

Bcio xun3Hb, Beka 6e3 pazaeneHbs
N Hacnaxnarbes U cTpaaaTh,

3a 3710 MOXBaJI HE OXKUJIATh

Hwu 3a 106po Bo3HarpakieHbs;
Kuth nis cebs1, ckydatb co0oid,
W sroit Beunoro 6oprOOi

be3 TopxecTBa, 63 mpuMUpEHBsT!
Bceerna xaneTs 1 HE KenaTh,

Bceé 3naTh, BCE 4yBCTBOBATh, BCE BUJIETD,
Crapatbcs BCE BO3HCHABUJIETh

U Bcé Ha cBeTe npesuparts!...’

Lermontovs Da&mon erregt Furcht wegen seiner Anormalitét; er ist das Produkt der Arroganz
und des Selbstbetrugs der Menschen.

" Lermontov, M. Ju.: Demon. Vosto¢naja povest’. In: V tot udnyj mir trevog i bitv... Moskva 1976, S. 91f.



2.1.2.3 Die Liebe zum Da&mon - Wunsch nach dem Entfliehen von der
Normalitat

Damon ist zwar einsam in seiner Umgebung, ist aber keine Ausnahme an sich selbst. Der
Unterschied zwischen ihm und den anderen besteht darin, daf8 er bewuRt wahnbesessen ist,
die anderen unbewul3t;

"Das UnbewuRte ist das Damonische. Man kann einen klassischen und einen modernen

Damonismus unterscheiden: der bewufite Mensch ist ddmonisch, wenn das Unbewufite in ihm
erscheint, der unbewufte, wenn es in ihm wirkt."®

In den Menschen bleibt die Sehnsucht nach Wahnsinn, nach Andersartigkeit erhalten; ihr
Handeln und ihre Denkweise sind von dieser Sehnsucht und von deren Erfullung stark
beeinfluf3t, unabhangig davon, ob sie es wollen oder nicht.

2.1.2.4 Der Wandel der Vorstellung und der Verurteilung iber Ddmon

Was gestern noch wahnsinnig, voll unvorstellbar oder streng unzuldssig war, wird heute
selbstverstandlich; wir wundern uns tber die Untoleranz und Unkonzeptanz von friher. Die
Sitten, die Denkmodelle veréndern sich rasch, so dal3 die Verzdgerung des Umdenkens sich
sogar in wirtschaftlichen Nachteilen niederschlagt. Dabei muss allerdings unterstrichen
werden: was von aulRen unhomogen aussieht, muss nicht den diferentiellen Inhalt haben.

2.2 Das Motiv des Wahnsinns bei Gogol' und Dostoevskij

Gogol' und Dostoevskij sind die letzten Schriftsteller, die besonders in ihren Jugendwerken
noch von der Romantik zumindestens inspiriert wurden.® Demnachst werden drei ihrer Werke
Zapiski sumasSedsego, Dvojnik und Son smesnogo celoveka untersucht, die eine Anzahl
gemeinsamer Merkmale aufweisen.

2.2.1 Gogol' —der Wahnsinnsprosaiker

Gogol's friihere Werke tragen einen romantischen Charakter, seine spatere Werke sind
dagegen eher dem Realismus zuzuordnen.

2.2.1.1 Die Romantik in Gogol's Werken

Gogol' liel sich von der deutschen Romantik stark beeinflussen, v.a. von E.T.A. Hoffmanns
und Tiecks Phantastik.!® Seine Werke — darunter Vecera na chutore bliz Dikan'ki und
Mirgorod — sind zwar durch phantastische, irreale, absurde und surreale Elemente
gekennzeichnet, die Handlung aber findet im allgemeinen an real existierenden Lokalitaten —
St. Petersburg ist die in seinen Satiren am hdufigsten auftretende — und zu Gogol's Zeit statt.
Die handelnden Personen sind konkret dargestellt, sogar typisch fir die damalige Zeit; seine
Figuren haben meist ein Amt inne und besitzen eine gesellschaftliche Position entsprechend
der Rangtabelle. Gogol' — wie viele der russischen Schriftsteller, die als Kritiker des Staates
und der burgerlichen Gesellschaft fungieren — bedient sich der Form der Satire, die allerdings
in seinem Falle voller menschlicher Dramatik, Mitleid und schwarzem Humor steckt. "Die

8 Osinski, Jutta: Uber Vernunft und Wahnsinn. Studien zur literarischen Aufklarung in der Gegenwart und im 18.
Jh. Bonn 1983.

® Vgl. Hoffmeister, Gerhart: Deutsche und europdische Romantik. Stuttgart 21990, S. 70.

10vgl. Hoffmeister, Gerhart: Deutsche und europdische Romantik. Stuttgart 21990, S. 71.



Wirklichkeit bei Gogol' hat", gemaR dem Urteil des Kritikers Apollon Grigor'evs, "jene
kolossal-komischen Ausmale angenommen, die ihr die glihende und geniale Phantasie
gegeben hat. Daher sind Gogol's Werke nicht treu der Wirklichkeit, sondern dem allgemeinen
Sinn der Wirklichkeit im Widerspruch mit dem Ideal."**

2.2.1.2 Zapiski sumassedsego — Personlichkeitsspaltung und der Gré3enwahn

Das Motiv der Personlichkeitspaltung greift Gogol' bereits in seiner psychologischen und
metaphysischen Erzdhlung Nos auf. Es findet in den Zapiski sumassedsego, erschienen 1835,
seine Fortsetzung, wo es nun eingehender untersucht werden soll.

2.2.1.2.1 Die Handlung

Diese Erzahlung ist aus der Perspektive der Hauptfigur als fingiertes Tagebuch geschrieben.
Popriscin ist ein Kleinbeamter, dessen Aufgabenbereich in einer rein mechanischen Arbeit
besteht. Seine Einstellung zu seinem Beruf und seinem Vorgesetzten gegenuber ist voller
Ehrfurcht und Demut. Sein Ziel besteht darin, eine hdhere Position zu erlangen. Er verliebt
sich in die Tochter seines Vorgesetzten. Da er seiner untergeordneten Stellung sehr wohl
bewusst ist, wagt er es nicht, seine Liebe zu offenbaren. Obwohl sie Popris¢in kaum
wahrnimmt, wird er eifersiichtig. Seine Eifersucht und seine unbefriedigende Stellung fuhren
letztlich dazu, dass Popris¢in nach und nach den Verstand verliert.

2.2.1.2.2 Vom Minderwertigkeitskomplex zum GréRenwahn

Das wird dem Leser aus dem Inhalt und aus der Art der Tagebuchfuhrung deutlich, so dass es
nicht nur Popris¢in, sondern manchmal auch dem Leser schwerfillt, zwischen der
Wirklichkeit und dem krankhaften Auswuchs zu unterscheiden. Der krankhafte Zustand
beginnt mit der Wiedergabe des Gesprachs zwischen zwei Hunden, die zudem schriftlich
korrespondieren. Die Hauptfigur kann sich nicht mit ihrer Stellung zufriedengeben, das
bedriuckende Gefuhl, der letzte in der Rangliste zu sein und die einseitige Liebe, deren
MiBerfolg Popris¢in durch seinen niederen Rang sich erklart, sind die Ursachen seiner
Erkrankung®2. Er traumt davon, eines Tages Graf oder General werden zu kénnen:
Otuero s TUTYIAPHBII COBETHHK M C KAaKOW CTaTH S TUTYJSIPHBIA COBETHUK? MOXKET OBbITb, S
KakoH-HUOYIb Tpad WM TeHepal, a TOJBKO TaK KaXyCh TUTYJISIPHBIM COBETHHKOM? MoxeT
OBITh, 5 caM He 3Har0, KTO 51 TaKOB. Beab CKONBKO MPUMEPOB IO MCTOPHU: KaKOW-HUOYIb
MPOCTOM, HE TO YXKe YTOObI JBOPSHHMH, a MPOCTO KaKOH-HUOyIb MEIaHWH WU Jaxe
KPECTbsIHUH, — U BAPYI' OTKPbLIBACTCA, UYTO OH KaKOfI-HH6y,E[L BCJIBMOXKa, a MHOIJAa JaXXC U

rocyaapb. Korja U3 Myxuka [a MHOTA BBIXOAUT 3/AKOE, YTO K€ M3 JBOPAHHHA MOMKET
BhIATH?1®

Popris¢ins Krankheit steigert sich endlich zur Schizophrenie, in der er glaubt, ein spanischer
Konig zu sein:

11 |_ettenbauer, Wilhelm: Russische Literaturgeschichte. Wiesbaden 21958, S. 125.
12 |_ettenbauer, Wilhelm: Russische Literaturgeschichte. Wiesbaden 21958, S. 84
18 Gogol’, N. V.: Zapiski sumassedsego. In: Sobranie so¢inenij. Tom tretij. Povesti. Moskva 1959, S. 185f.



CeromHsmmHUNA NIEHb — €CTh JIeHb Belmyaiimero TopkectBa! B Mcmanmm ecth koponb. OH
OTBICKaJICS. DTOT KOpoib si. UIMEHHO TONBKO ceroiHs 00 3ToM y3Hau s. [Ipu3Haroch, MeHs
BJPYT Kak OyJTO MOIHHEH ocBeTHII0. 1

Popris¢ins Minderwertigkeitskomplex entwickelt sich im Verlauf der Erzédhlung zum
Grolkenwahn. Dies ist eine Entwicklung, die sich nicht widerspricht und nicht selten
vorkommt, oft aber unbemerkt bleibt oder ignoriert wird. In dieser Erzahlung ist sie aufs
aulRerste zugespitzt, um die Ursachen und Folgen dieser Erkrankung deutlich zu machen.

2.2.1.2.3 Gesellschaftskritik

Die Absicht der Erzéhlung ist nicht nur die Schilderung der Entwicklung der Krankheit,
sondern besteht auch darin, auf die Ursachen dieser Krankheit hinzuweisen. Die Erz&hlung ist
eine Kritik der Gesellschaft, der herrschenden Ordnung, der Vorstellungen und der Mentalitét
der Menschheit zu Zeiten Gogol's; diese Kritik erweist sich jedoch als zeitlos. Popriscins
Wahn ist ein Akt der Befreiung. Wahrend am Anfang der Erzdhlung die Hauptfigur nur
Verachtung verdient, ungefahr in der Mitte zum Lachen bringt, empfindet der Leser am Ende
Mitleid und eine gewisse Achtung mit ihr.°

2.2.1.3 Die Ursachen des Wahnsinns

Eine solche Art der SelbstbewuBtseinsentwicklung wie bei Zapiski sumassedsego und
gleichzeitig der Wahrnehmungsdegradierung ist jedem Kiinstler wohl bekannt; auch Gogol'
ist mit ihr sicherlich vertraut (z.B. seine apathische Zustinde, das Verbrennen des zweiten
Teils der Meértvye dusy und schlielich die Umsténde seines Tods nach der tagelangen
Nahrungsverweigerung). Die Unzufriedenheit mit dem Leben und gleichzeitig die
Resignation vor ihm, und der Wunsch, der Wirklichkeit zu entfliehen, treiben den Menschen
in den Wahnsinn (bzw. zwingen ihn dazu, auf Betdubungsmittel zurlickzugreifen).

Die Zapiski sumassedsego — wie auch Nos oder Sinel' — lenken die Gedanken des
Lesers auf gesellschaftliche Normen, auf Vorstellungen des Glicks, auf Lebensideale und
nicht zuletzt auch auf sich selbst.

2.2.2 Dostoevskij — der ntichterne Prosaiker

Die Romantik war bestimmt nicht Dostoevskijs Lebenseinstellung, dennoch beschaftigte er
sich auch mit den romantischen Helden, die er sowohl zur Wiedergabe menschlicher
seelischer Tiefen als auch zur Verspottung be- und ausnutzte.

2.2.2.1 Dvojnik — die Frage nach dem Doppelgangertum

Mit diesem Werk, erschienen 1846, greift Dostoevskij — wie vorher Gogol' — das Thema
Personlichkeitsspaltung, die ihn eine Zeitlang beschaftigte. Die Darstellungsart und die
mentale Beteiligung des Erzéhlers an der Handlung ist diesmal etwas anders.

14 Gogol’, N. V.: Zapiski sumassedSego. In: Sobranie so¢inenij. Tom tretij. Povesti. Moskva 1959, S. 185f, S.
187.
15 vgl. Gukovskij, G.A.: Realizm Gogolja. Moskva 1959, S. 314-320.
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2.2.2.1.1 Imaginérer Doppelgéanger

Im Dvojnik geht es um einen Beamten, der wahnsinnig wird, indem er von der Idee besessen
wird, dass ein Kollege sich seiner Personlichkeit bemé&chtigt habe. Er leidet unter
Verfolgungswahn, ist ruhelos, von Angst verfolgt und paranoid. Goljadkins BewuRtsein ist
auf auBerste gespannt und diese geistige Ubermiidung evoziiert die Erscheinung eines
Doppelgéngers, die ihn nicht mehr verlasst. Goljadkin ist sich dieser Erscheinung als
Erfindung seines kranken Zustands nicht bewuft. (Deswegen bendtigt das Werk den
anspruchsvollen und aufmerksamen Leser, um diese Erscheinung von der Gbrigen Handlung
unterscheiden zu kénnen.)

Diese Erscheinung, die, wie bereits erwéhnt, auf Goljadkins eigener Erfindung basiert,
ist zundchst eigentlich harmlos und sollte dem Wohle Goljadkins dienen, ihm helfen, seine
Plane zu verwirklichen. Sehr bald aber wird sie zum verbitterten Feinde und sténdigen
Erniedriger Goljadkins. Goljadkin der Jingere — wie diese Erscheinung im Roman in
Unterschied zum Goljadkin dem Alteren benannt wird — ist seiner Natur nach in Prinzip
nichts anderes als Goljadkin der Altere selbst. Goljadkin der Jiingere ist ebenso wie sein
Erfinder hinterlistig, ehrsuchtig, gemein und niedertréchtig. Im Unterschied zu Goljadkin dem
Alteren ist er aber viel erfolgreicher, gliicklicher, erfinderischer, frecher und von seinen
Vorgesetzten begiinstigt. Goljadkin der Altere intrigiert unsinnig, unbeholfen, feige, gerat
andauernd in die peinlichen Situationen® und ergreift jede Gelegenheit — typischerweise an
den unpassendsten Stellen — seine Aufrichtigkeit und Unschuld zu beteuern, was sich
letztendlich genau ins Gegenteil umschlagt:

"Mue, Kpectean MBaHOBUY, OT Bac CKphIBaThb Heuero. YenoBEK s MalIeHbKHM, caMH BbI

3HACTEC; HO, K CHACTUIO MOEMY, HEC KaJICKO O TOM, YTO MAaJIEHBKUI YEJIOBEK. I[ame HAIIpOTHUB,

Kpectrsn MiBaHOBHY; 1, 9TOO BCE CKa3aTh, 5 Jaxke TOPXKYCh TEM, YTO He OOJBIION YEIOBEK, a

MaJIeHbKUI. He MHTpUraHT, — U 3TUM TOXKeE rop>Kych. JIeCTBYIO HE BTUXOMOJIKY, @ OTKPBITO,

0e3 XUTpPOCTeH, U XOTs ObI MOT' BPEIUTh B CBOIO OYepe/lb, U OUCHBb ObI MOT, M Ja)Ke¢ 3HAI0 HaJl

KEM M KakK 5TO CACaTh, erCTI)HH I/IBaHOBI/Iq, HO HC XO4y 3aMaparb ce0st 1 B OTOM CMBICIE

YMBIBAIO PYKH ... I/I,[[y s ... IPpAMO, OTKPBITO U 0€3 OKOJIbHBIX HyTeﬁ, MMOTOMY 4YTO UX MpPE3Upar0

" NpEeAOCTABIIAO 3TO APYTUM. He CTaparoChb YHU3BUTH TCX, KOTOPLIC, MOKECT 6HTL, HaC C BaMH

MMO4YHnHIC... TO €CTh A XO04y CKa3aTb HAC C HUMU, ercTBfIH I/IBaHOBI/I‘I, s HE XOTCJI CKa3aTh C

Bamu. [losycioB He JHO0JII0; MH3EPHBIX JIBYJIMYHOCTEH HE JKalIylO; KJIEBETOI M CIICTHEH

rHymaloch. MacKy HajeBalo JMIIb B Mackapal, a He XOXKy B HEK Iepej JI0AbMU
KaxmomHeBHO. "

Konrad Onasch charakterisiert Dostoevskijs Werk als "Projezierung verborgenen
Verbrechertums eines ehrsamen Biirgers in die Wahnidee seines Doppelgéngers"*é.

Die Thematik des Doppelgangers beschaftigte Dostoevskij auch spéter, z.B. in
Podrostok, Demony oder Brat'ja Karamazovy.*®

18 vgl. Kirpotin, V. Ja.: F. M. Dostoevskij. Moskva 1960, S. 272-282.

" Dostoevskij, F. M.: Sobranie so¢inenij. Tom pervyj. Proizvedenija 1846-1848. Moskva 1956, S 220.
18 Onasch, Konrad: Dostoevkij als Verfiihrer. Ziirich 1961, S. 24.

19Vvgl. Lettenbauer, Wilhelm: Russische Literaturgeschichte. Wiesbaden 21958, S. 178f.
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2.2.2.1.2 Die Sprache

Die Art und Weise, in welcher der Roman erzahlt wird, ordnet sich dem Gedankengang
Goljadkins unter.?® Dostoevskij benutzt sogar die Technik des stream of conciousness, eine
damals noch unubliche Erzéhlweise. Die Phrasen werden wiederholt, was auch einen
gewissen komischen Effekt erzeugt. Nicht selten spricht der Erzéhler den Leser direkt an:

"O, ecnu OBI st OBLT TOAT! — pa3ymeeTcs, 1Mo KpaiHel Mepe Takoi, kak ['omep nim [lymkus; ¢

MCHBIIIMM TAJIaHTOM COBATHCsS HCJIB3A, — 5 OBl HCIMIPEMECHHO 1/1306pa31/1n BaM SPKUMHU KpaCKaMU
" IIUPOKOKO KUCTBIO, O YUTATCIU! BECh 3TOT BLICOKOTOp)KeCTBeHHI;Iﬁ I[eHI;."Zl

Derjenige Leser, der Dostoevskij schon aus seinen anderen Werken kennt, wird die
Dostoevskijs erzahlerischen Stil sofort erkennen. Der Erzahler begleitet seinen Helden
uberall, teilt mit ihm seine Geflhle, nennt ihn raw 2epoii; Goljadkin verdient bei ihm nur die
besten Eigenschaften. Dostoevskij schildert die Ereignisse meisterhaft aus psychologischer
Sicht. (Er interpretiert und erklart sie auch sonst aus der Argumentation der menschlichen
Psyche, selbst wenn sie nicht den einzelnen Menschen, sondern die ganze Nation erfassen.)

2.2.2.1.3 Die zeitgendssische Kritik an Dostoevskijs Dvojnik

Dvojnik ist ein Roman, der ebenfalls wie bei Gogol' das Thema der Persdnlichkeitsspaltung
und des daraus resultierenden Leides aufgreift. Der Roman ist zwar nicht in Form eines
Tagebuchs verfasst, dennoch wird dem Leser die Handlung ebenfalls aus der Perspektive der
Hauptfigur dargestellt. Infolgedessen fallt es dem Leser in der Schilderung Goljadkins nicht
weniger leicht die Wirklichkeit von der Irrealitdt zu unterscheiden. Die zeitgendssischen
Kritiker warfen Dostoevskij sogar vor, er kopiere Gogol' und stelle nichts Neues dar.
AuRerdem sei sein Roman unnétig lang und stellenweise langweilig. Sicherlich waren Gogol's
Werke Dostoevskij bekannt und er lieR sich von ihnen inspirieren, man kann aber den eigenen
Stil Dostoevskijs, seine eigentlimliche Erzéhlweise deutlich erkennen.

2.2.2.1.4 Dvojnik als grausame Literatur

Petr Kropotkin betrachtet Dvojnik als Vorléufer von Dostoevskijs psychopathologischen
Novellen.?? Dmitrij Mirskij charakterisiert den Roman als "eine quélende und beinahe
unertragliche Lekture”, da "in einem Stil von Uberschdumender phonetischer und
rhythmischer Expressivitat" oder mit der Wollust — wie ihn spater Michajlovskij kennzeichnet
— des "grausamen Talents" erzahlt werde. Dmitrij Mirskij bezeichnet Dvojnik sogar als "eine
besondere und vielleicht illegitime Form der grausamen Literatur”. Gleichzeitig gibt er jedoch
zu, dass der Roman "ein vollendetes Kunstwerk" ist.? Der Roman ist eine Geschichte der
Demditigung, die sich im Verlauf der Erzéhlung steigert.

2.2.2.1.5 Das Werk als Autors Spiegelbild

Wie schon in den Zapiski sumassedsego wirft Dostoevskijs Roman die Frage auf, inwieweit
die Verfassung der Hauptfigur derjenigen des Autors selbst entspricht. Konrad Onasch

20Vgl. Onasch, Konrad: Dostoevkij als Verfiihrer. Ziirich 1961, S. 26.

21 Dostoevskij, F. M.: Sobranie so¢inenij. Tom pervyj. Proizvedenija 1846-1848. Moskva 1956, S 236.

22 \/gl. Kropotkin, Petr: Ideale und Wirklichkeit in der russischen Literatur. Frankfurt am Main 1975, S. 167.
23 Mirskij, Dmitrij S.: Geschichte der russischen Literatur. Miinchen 1964, S. 170f.
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widmet sich eingehend dieser Frage und sieht seine Meinung auch durch die Untersuchung

des weiteren Schaffens Dostoevskijs bestatigt:
"Die Tatsache, dass Dostojewski den 'Doppelganger' in einer krankhaft gesteigerten Nervositat
und unter der beginnenden Entfremdung von Bjelinski geschrieben hat, 1aRt die alte Frage
wieder lebendig werden, ob ein Dichter nicht grundsatzlich als Neurotiker und seine Dichtung
als 'Ersatz' seiner 'Verdrangungen' angesehen werden sollte, wie es etwa Siegmund Freud
gerade an Dostojewski exemplifizieren zu kdnnen glaubte. Dem steht entgegen, dass eine
solche Dichtung dem Leser verstandlich bleibt. Zum andern liegt ein wesentlicher Unterschied
darin, 'dass Dichter ihren eigenen Fall hdufig dokumentieren, indem sie ihre
Krankheitserscheinungen zu ihrem Stoff machen ... Der Dichter muss wohl sehr viel mehr als
nur die Aufzeichnung einer einzelnen Krankheitsgeschichte geben. Er muss sich entweder mit
einem archetypischen Muster befassen ... oder mit dem Muster einer ,neurotischen
Personlichkeit”, die ja in unserer Zeit weit verbreitet ist'. Beides trifft auf Dostojewski zu. Im
Goljadkin finden wir einmal ein Tiefes, mythisches ‘'archetypisches Muster, die
Selbstentfremdung im bacchischen Wahnsinn, und zum andern, die typisch 'neurotische
Personlichkeit' der Moderne (Neurose als Ergebnis nicht Giberwundener sozialer und ethischer
Spannungen vor allem im Berufsleben. Damit hat Dostojewski eine Figurenfiktion geschaffen,
die nicht nur in ihrer unmittelbaren Aktualitat alle anderen Doppelganger der Weltliteratur
weit hinter sich 1aBt, sondern den Dichter selbst zu neuen Spielreizen angeregt hat. Alle
genialen Schizopherenen in der spateren Dichtung des Russen sind gewissermaBen dem
kranken Hirn Goljadkin entsprungen: der 'Kellerloch-mensch’, bei dem es zum ersten Male zu
jenem Aufstand des Einsamen gegen die Gesellschaft kommt, den Goljadkin nicht mehr
schaffte."?

Im Folgenden soll nun das persdnliche Urteil des Verfassers dieser Untersuchung tber das
Verhaltnis zwischen dem Autor und seinem Werk kurz dargestellt werden. Ein
hervorragender Kunstler — und damit ist ein Kunstler gemeint, der sein Publikum bzw. seine
Leserschaft dazu anregt, Uber die Gesellschaft und v.a. Uber sich selbst nachzudenken, ohne
dall der Leser oder die ihn umgebende Gesellschaft direkt angesprochen wird — muss
natdrlich im Stande sein, sich in die Verfassung der Figuren seiner Werke hineinversetzen zu
kdénnen. Das heilt aber nicht, dass der Kuinstler damit automatisch den Bezug zur
Wirklichkeit verliert. Im Gegenteil, dieses Verfahren verhilft dem Kinstler seiner
Gesellschaft, den Ereignissen und sich selbst gegeniiber eine kritische Haltung einzunehmen.
AuRerdem sollte er in der Lage sein, sich in verschiedene Verfassungen und Mentalitaten
versetzen zu kdnnen, oftmals sogar gleichzeitig, und dabei alles so zu beschreiben, dass es flr
die Leserschaft verstdndlich bleibt. Folglich muss der Kinstler sowohl objektiv also auch
subjektiv an seinem Werk arbeiten. Diese Kunst kann man Dostoevskij sicherlich
zuschreiben. Schlieflich wird auch kaum jemand behaupten, dass Dostoevskij den Bezug zur
Realitat verloren hétte: Der Konsum von Rauschgift als 'Hilfsmittel' bei Dostoevskij ist
ebenfalls nicht bekannt; generell sind seine Werke nachvollziehbar. Dostoevskij schrieb nicht
nur Werke der Belletristik, sondern bezog auch Stellung z.B. zu aktuellen aufRenpolitischen
Ereignissen. Zuguterletzt starb er eines nattrlichen Todes.

2.2.2.2 Son smesnogo ¢eloveka — Dostoevskijs Trauma und Traum

Es ist eine phantastische Erz&hlung, wie sie auch im Untertitel hei3t; ein Versuch des Autors
auf die Milstande in der Gesellschaft und Gefahren in der Entwicklung der Menschheit
aufmerksam zu machen und einen Vorschlag zu ihrer Vorbeugung zu unterbreiten.

24 Onasch, Konrad: Dostoevkij als Verfiihrer. Zirich 1961, S. 27.
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2.2.2.2.1 Das Konzept

Die Erzahlung erschien 1877 im Rahmen des Dnevnik pisatelja Dostoevskij. Allein diese
Tatsache — denn das Tagebuch beinhaltet mehr kritische Essays als literarische Werke —
spricht dafir, dal3 diese Erzahlung politische und &sthetische Aspekte beinhaltet.

Die Hauptfigur der Erzéhlung, die von Jugend auf den Spott und die Verachtung von
seinen N&chsten ertragen muss, ist von der Nichtigkeit und der Verganglichkeit der Welt
uberzeugt und will sich erschie3en, da es keinen Grund gibt, weiter zu leben. Kurz bevor er
den Selbstmord begehen kann, schlaft er ein und erlebt in seinem Traum die Vollkommenheit
des menschlichen Zusammenseins und der nattrlichen Harmonie auf einem anderen
Himmelskorper. Danach wird er unfreiwilliger Beobachter des Stindenverfalls der Menschen
— woran er die Mitschuld tragt — und erlebt die Weiterentwicklung, die der Geschichte der
Menschheit bis ins jlingste Zeit &hnelt, mit. Nach dem Aufwachen beschlie8t er mit seinen
Predigten fur die Verbesserung der Welt seinen Beitrag zu leisten.

2.2.2.2.2 Die Gleichgultigkeit vor dem Tod

Die Hauptfigur, der lacherliche Mensch, fungiert als enttduschter und gekrénkter Romantiker,
den die Umgebung indirekt in den Wahnsinn und damit in den Tod treibt. Die
Gleichgultigkeit tber das eigene Schicksal schldgt sich in die Gleichgdltigkeit tGber die Welt;
die Welt existiert fur ihn spatestens mit seinem Tod nicht mehr:

" SICHBIM TIPEICTABIAIOCK, YTO KU3Hb U MHp TeTeph Kak ObI OT MEHS 3aBHCAT. MOXHO CKa3aTh

JaXxe Tak, 94TO MHP Temeph Kak OblI Ul MEHS OJHOTO M CJIENAH: 3aCTPEIIoCh 5, M MHpPa HE
OyieT, 10 Kpalineil Mepe s MeHs. "

Das Thema Wahnsinns verflecht sich eng mit dem Thema Suche nach dem Sinn des Lebens
und mit dem Thema Tod. Wie spiter bei Cechovs Cérnyj monach bringt Dostoevkij die
platonische Philosophie Uber die Echtheit der Dingen zur Geltung: fur die Hauptfigur der
Erzahlung erloscht sich die Wirklichkeit mit seinem Tod, sie ist nur ein Teil von ihm selbst.?8

2.2.2.2.3 Die Schlechtigkeit der Welt

Der Wahnsinn tragt hier nicht das private Charakter, sondern ist praktisch auf die ganze
Menschheit ohne zeitliche Einschrankung ausgedehnt. Die Menschen sind verrickt
(geworden) durch ihre Untoleranz, Eifersucht, Machtwille, Verlogenheit. Die Verzerrung der
Begriffen, Egoismus und Unféahigkeit, das Glick so hinzunehmen, wie es ist, statt die Formel
fur es zu erfinden, fihrten das menschliche Dasein ins VVerderben:
"‘Hayka mact Ham IpeMyJIpOCThb, IPEMYIPOCTb OTKPOET 3aKOHBI, a 3HAaHHE 3aKOHOB CUACThSI —
BEIIIE cyacThs'. BoT uTO TOBOPHJIK OHU, U ITOCJIC CJIOB TaAKUX Ka)i()lblfl BO3JII00MI ce0s 00JIbIIIE
BCEX, 1a 1 HC MOTJIM OHH MHA4YC CACIaTh. KEDKIIBI?I CTall CTOJIb PEBHHUB K cBOEH JIMYHOCTH, YTO

N30 BCEX CHUII CTapaHCﬂ JINIIb yHI/I3I/ITB nu ynaHI/ITb eé B prFI/IX, U B TOM XHU3HB CBOIO
momarain."?’

% Dostoevskij, F. M.: Son sme$nogo ¢eloveka. Fantasti¢eskij roman. In: F. M. Dostoevskij: Sobranie so¢inenij.
Tom desjatyj. Moskva 1958, S. 85.

% \gl. Dostoevskij, F. M.: Son sme$nogo ¢eloveka. Fantasti¢eskij roman. In: F. M. Dostoevskij: Sobranie
soc¢inenij. Tom desjatyj. Moskva 1958, S. 426.

21 Dostoevskij, F. M.: Son sme$nogo Eeloveka. Fantasti¢eskij roman. In: F. M. Dostoevskij: Sobranie so¢inenij.
Tom desjatyj. Moskva 1958, S. 438.
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Der Autor referiert mit Macchiavelli: die Vereinigungen zwischen den Menschen dienen dem
Ziel, die anderen unterdriicken zu kdnnen, sie lassen sich versklaven, um so die Vorteile zu
gewinnen, mit denen sie die anderen versklaven kénnen.?®

2.2.2.2.4 Dostoevskijs Anschauung

In diesem Werk wird die sozial-politische Einstellung Dostoevskijs und seine Reaktion auf
die Aufklarung und die Franzésische Revolution offensichtlich:
"Korna OHHU CTaJIX 3JIbl, TO Ha4YaJIl T'OBOPUTH O 6paTCTBC 1 T'YMAaHHOCTHU U NOHAJIU 3TU HUICH.

Korna oHM cranu mpecTymHbI, TO M300peN CHpPaBEIIMBOCTh M MpPEANHCcCAId cede Ielble
KOJIEKCBI, 4TO0 COXPAHUTH €€, a I 00eCredeHns KOJEKCOB MMOCTABWIN THIBOTHHY."?

Dostoevskij — der Verteidiger der Eigenartigkeit des russischen Volkes und Gegner der
Revolution und der Revolutiondren (oder Revoluzzer) — sah in den Ereignissen und
politischer Stimmung in Europa eine Gefahr fir Russland. In seinem Tagebuch nutzt er die
Gelegenheit, auf diese Gefahr hinzuweisen. Bei der Lektire dieser Erzahlung gewinnt man
fast die apokalyptische Stimmung, die, Ubrigens, fur den modernen Leser in dem
Zusammenhang mit den Ereignissen in Russland nach Dostoevskijs Tod nicht ganz grundlos
erscheint.

2.2.2.2.5 Appell

Son smesnogo celoveka ist ein Appell an die Menschen, sich zu besinnen, zur Vernunft zu
kommen, den Verstand wiederzugewinnen. Sie illustriert gleichzeitig die Enttduschung
Dostoevskijs von der menschlichen Auseinandersetzungslust und gleichzeitig den Glauben an
die harmonische Zukunft ohne Leiden und Qualen:

... 'COH CMEIIHOTr0 YeNlI0oBeKa' ... 3aKaHYMBAETCS BJOXHOBEHHOM MPOIMOBEBIO0 — IIPOPOUECTBOM
BCEOOIIETr0 CYaCThs U MOVIMHHONW rapMOHUH ... JJoCTOeBCKHUIT yIpsMO BEPUT B 'HEIBKIHJIOBY'
TrapMOHUIO — FTAPMOHUIO, B KOTOPOW He OyJIeT MecTa CTpaJlaHUsIM, COMHEHUSIM U MyKaM. JTa
Bepa, K KOTOPOH OH MPHILIEN B KOHIE CBOErO TBOPYECKOIO NMYTH, — OJHO M3 CaMbIX LIEHHBIX
npuobperenuii Jloctoesckoro. ">

Die Verantwortung fur diese Harmonie und das bessere Leben sieht er in jedem einzelnen
Menschen, an dessen Leistungsfahigkeit er tiberzeugt ist.

2.3 Gercen und Cechov — Wahnsinn aus der Perspektive des
Wissenschaftlers

In den bisher genannten Werken fungierte der enttduschte Lyriker oder der geistesgestorte
Romantiker als Hauptfigur. Die Ursachen der Geistesstorung wurden zwar angedeutet, es
fehlte jedoch eine grundliche Analyse und die wissenschaftliche Erklarung. In Doktor
Krupov, Palata Nr. 6 und Cérnyj monach sind es Arzte und Gelehrte, die sich mit dieser
Analyse freiwillig oder erzwungenermalien auseinandersetzen missen. Teilweise werden sie
selbst Opfer der verhdngnisvollen Verkettung.

2 Vgl. Dostoevskij, F. M.: Son smesnogo &eloveka. Fantasti¢eskij roman. In: F. M. Dostoevskij: Sobranie
soc¢inenij. Tom desjatyj. Moskva 1958, S. 438.

2 Dostoevskij, F. M.: Son sme$nogo ¢eloveka. Fantasti¢eskij roman. In: F. M. Dostoevskij: Sobranie so¢inenij.
Tom desjatyj. Moskva 1958, S. 437.

30 Klejman, P. Ja.: Dostoevskij. Materialy i issledovanija. Tretij tom . Leningrad 1978, S. 30.
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2.3.1 Doktor Krupov als Gercens Sprechrohr

Aleksandr Gercen &Rt sich kaum als Romantiker bezeichnen, vielmehr steht er den
raznocincy und Revolutiondren néher und beschaftigt sich mit den Entwirfen zur Gestaltung
des neuen, stdndelbergreifenden Programms. Seine Erzdhlung Doktor Krupov, erschienen
1847, kann man nicht zu den romantischen Werken zahlen; die Auseinandersetzung des
romantischen Menschen mit der ubrigen "normalen™ Welt ist jedoch ihre zentrale
Problematik.3!

Es ist die Erzahlung eines Arztes, der — im Gegenteil zu den Zapiski sumassedsego
und Dvojnik — diesmal nur eine Nebenrolle als Beobachter spielt. Wahrend seiner Kindheit
hat er einen Freund, der im Dorf als wahnsinnig gilt und verachtet wird, worin eine gewisse
Parallel zu Dostoevskijs smesnoj celovek besteht, obwohl dafiir kein Grund vorliegt. Spater
wird er Arzt, hat seine eigene Praxis und muss sich mit verschiedenen Fallen psychischer
Erkrankungen beschéftigen. Als Hauptursachen der Geistesverwirrung formuliert Doktor
Krupov er die folgenden:

a) B HENPaBUILHOM, HO U HENPOU3BOILHOM CO3HAHHU OKPYKAIOMHUX MPEIMETOB;
0) B 60Ie3HEHHOM YIOPHOCTH, CTPEMSIIECs COXPAaHUTh 3TO CO3HAHUE C IBHBIM JaXKe BPEIOM
caMoMy OOJILHOMY, U OTCIOJIA -

B) TyHoe M MOCTOSHHOE CTpEeMJEHHE K LEIAM HEeCyIIECTBEHHBIM M YIyIleHHe Lejei
NEHCTBUTEIBHBIX. "3

Am Ende fungiert der Erzéhler als Beurteiler und Verurteiler der Gesellschaft. Er gelangt zu
der Einsicht, dass der kranke Zustand der Gesellschaft und der Wahnsinn der Geschichte
durch die Krankheit der einzelnen Individuen zustande kommt. Damit knipft Gercen an das
Werk Dostoevskijs Son smesnogo celoveka an:

"...MCTOpHS HE 4YTO WHOE, KaK CBA3HBIM paccka3 pPOJOBOIO XPOHHUYECKOro Oe3yMHsl U €ro
MEIJICHHOTO M3JieueHus ... Mcropus — ropsuka, nmpousBoauMasi 0JarofeTenbHOR HaTypoOH,
MOCPEJICTBOM KOTOPOH YEJIOBEUECTBO MBITAETCS OTAEIBIBATHCS OT U3JIMIIHEN )KUBOTHOCTH; HO
Kak Obl peakiysi He OblIa TOJIe3Ha, BCE ke oHa Ooyie3Hb. Brpouem B Hail oOpa3oBaHHBIN BEk
CTBIIHO JIOKa3bIBaTh MPOCTYIO MBICIIb, YTO HCTOPHUS — ayToOnorpadus cymacuieamero. "

Man merkt schon in diesem Werk und besonders an seinem Schluf} Gercen als einerseits
Verurteiler der Gesellschaft, andererseits als Optimisten, der mit seinen Vorstellungen an
Marx knupft.

2.3.2 Cechov: Arzt und Kiinstler

Cechov ist kein Romantiker. Die Hauptfiguren seiner Werke Palata Nr. 6 und Cérnyj monach
sind aber Romantiker und Wissenschaftler zugleich, deren Schicksal auf dramatische Art
endet. Diese zwei Erz&hlungen sind mit den Erfahrungen des Autors durch seine Reise auf die
Insel Sachalin und durch seine Eigenschaft als Arzt verbunden:

31 Vgl. Gurvi¢-Lis¢iner, S.: Tvorcestvo Gercena v razvitii russkogo realizma serediny XIX veka. Moskva 1994,
S. 61-63.

32 Gercen, A. I.: Doktor Krupov. In: A. I. Gercen: Tom &etvertyj. ChudoZestvennye proizvedenija 1841-1846.
Moskva 1955, S. 253f.

3 Gercen, A. 1.: Doktor Krupov. In: A. I. Gercen: Tom &etvertyj. ChudoZestvennye proizvedenija 1841-1846.
Moskva 1955, S. 263f.
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"Seine arztliche Tatigkeit hat ihm nicht nur viele Fabeln fiir seine Erzahlungen geliefert; sie
hat vor seinen Augen die Schrecken des Lebens, die Grausamkeit der Natur und die
Hilflosigkeit des Menschen enthullt. Alleine die von ihm in literarischer Form dargelegten und
die in den Briefen erwéhnten Félle mussten in ihm von vornherein einen tiefen Pessimismus
hervorrufen. Seine Weltschau und sein Bild des Menschen wurden dadurch bestimmt. Der
Mensch bedeutete ihm vor allem das kranke Tier'"3*

Das erste zu behandelnde Werk beschéftigt sich nicht nur mit der Thematik des Wahnsinns
und der Wahnsinnigen, sondern auch mit der Frage nach dem Sinn des Lebens und nach der
Stellung des (normalen) Menschen in der Gesellschaft; dabei spielt die Auslegung des
Wahnsinns zentrale Rolle. Im zweiten Werk geht es dagegen um die Wirkung und die Folgen
des Wahnsinns.

2.3.2.1 Palata Nr. 6 — Krankenzimmer im Ausmal} des Landes

Die bedriickenden Erlebnisse auf Sachalin finden in dieser erschreckenden Erzahlung,
erschienen 1892, die sogar Lenin beeindruckt haben soll*®, seinen Niederschlag.

2.3.2.1.1 Ragin als Verkdrperung eines philosophierenden Privatiers

Ragin hat sein Studium abgeschlossen und bekommt seine Praxis in einer Provinzstadt. Zuerst
will er seiner Arbeit gewissenhaft nachgehen. Nachdem er aber auf das Unverstandnis bei
seinem Personal stof3t und einen Eindruck gewinnt, daf} seinen Patienten im Grunde
genommen nicht zu helfen ist, muf er resignieren. Er verbringt seine Tage mit dem Lesen der
Literatur in einem geordneten und unproduktiven Alltag. Ab und zu besucht er die Klinik,
kiimmert sich aber nicht weiter um die Kranken. Er gelangt zur Erkenntnis, daf es sinnlos sei,
den Menschen beim Sterben zu stéren oder zu versuchen, ihr Leiden zu mildern. Ragin sieht
im Leiden sogar die Notwendigkeit, die Bedingung zur kreativen Entfaltung der Menschen:
"Jla 1 K yeMy MeLIaTh JIOASM YMHUPATh, €CIH CMEPTh €CTh HOPMAJIbHBIA U 3aKOHHBIA KOHEII
kaxaoro? Uto u3 TOro, eciii KakoW-HUOY b TOprall WX YAHOBHHUK MPOKHUBET JTUIITHUX TSATh,
Jnecsath Jiet? Eciu jke BUJETh 11eJIb MEIUIIMHEL B TOM, YTO JIEKapcTBa o0Jieryaror CTpalaHus,
TO HEBOJHHO HANpAIIMBAeTCs BOMPOC: 3adeM HX objerdaTh? Bo-mepBbIX, TOBOPAT, 4YTO
CTpagaHus BEAYT YCIIOBECKA B COBCPIICHCTBY, U, BO-BTOPbIX, €CJIN YCJIOBEYCCTBO B CAMOM JCJIC
HAay4YUTCA o0JleryaTb CBOU CTpagaHusd MUWIKOJIAMHA U KaIJIAMH, TO OHO COBCPUICHHO 33.6p00PIT

penuruio u GuIocoduio, B KOTOPBIX 0 CUX HOP HAXOAMIIO He TONBKO 3aIlUTy OT BCAKHX Oel,
HO naxke cyactue."3®

Mit einem seiner Patienten, mit dem er zuféllig eine Bekanntschaft schliefit, verteidigt er
seinen Standpunkt. Dennoch wird er mit der Wirklichkeit konfrontiert und von Kovrov — ohne
es zu wissen — beeinflullt. Zuerst wegen seinen Besuchen und spéater durch sein Benehmen
fallt er seinen Mitarbeiten und seinen Freunden verd&chtigt auf. Nach einer sinnlosen Reise
und vollig entnervt endet er in seiner eigenen Klinik, wo er trotz seinen Uberzeugungen nicht
aushalt und vor Schmerz, vor Verbitterung und vor Enttauschung von sich selbst schon am
néchsten Morgen stirbt. Er ist Opfer seiner eingenen Ideologie.

34 ettenbauer, Wilhelm: Russische Literaturgeschichte. Wiesbaden 21958, S. 215.
% Vgl. Guiéin, M.: Tvoréestvo A. P. Cechova. Ocerki. Char'’kov 1954, S. 85.
3 Cechov, A. P.: Palata Nr. 6. In: A. P. Cechov: Soéinenija. Tom vos’moj. 1892-1894. Moskva 1977, S. 85.
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2.3.2.1.2 Gromov - der Verteidiger der menschlichen Empfindsamkeit

Gromov ist ein kranker Mann, der wegen seiner Verfolgungswahn in die Klinik gelangt,
deren Chef Ragin ist. Er wird zum Ragins Kontragenten. Er verteidigt das Leben, die Geflihle
und die Empfindungen als Tugend:
"...q 3HaI0, 4TO OOT co3/a] MeHS W3 TEIUION KPOBH M HEPBOB, Aa-c! A opraHudeckasl TKaHb,
€CJIM OHa )KI/ISHCCHOCO6Ha, JO0JIDKHAa pearupoBaTh Ha BCAKOC pa3ApaKCHUC. NUa pearnpylo! Ha
0oL S OTBEYaro KpUKOM H CJI€3aMH, Ha IIOJJIOCTh — HETOAOBAHHUEM, Ha MEP30CTh —
otBpamieHueM. [lo Moemy, 3TO, COOCTBEHHO, W Ha3bIBAETCS KU3HBIO. UeM HIDKE OpraHm3M,

TE€M OH MEHee UyBCTBUTEJIEH U TeM cjlabee OTBEYaeT Ha pa3Ipa)KeHUE, U YeM BBIIIE, TEM OH
BOCIIPUMMYMBEE M SHEPTUYHEE PearupyeT Ha JAeHCTBUTENBHOCTS. "

Da Gromov schon langere Zeit in Klinik verbracht hat, kann er Ragin nicht zustimmen, das
Leiden kennt er nicht aus der Theorie, sondern aus der Praxis. Er propagiert das Lindern des
Leidens, das Mitleid, den Kampf gegen die Unausweichlichkeit des Leidens®:
"Y4eHue, TPOMOBEAYIONIEE PABHOIYIIUE K OOrarcTBy, yA0OCTBaM JKHM3HH, MPE3PEHHE K
CTpagaHusAsM MU CMEPTHU, COBCEM HEIIOHATHO IJId T'pOMaJHOIO 6OJ'II>HII/IHCTBa, TaK KaK 3TO
OOJIBIIIMHCTBO HUKOIr'Ja HE 3HAJIO HU 6OFaTCTBa, HHN yILO6CTB B )KU3HHU; a NIPE3UPAThL CTpadaHUA

3HA4YMIIO OBl UIA HErO MPE3UpaTh CaMylo KU3Hb, TaK KaK BCE CYLIECTBO YEIOBEKa COCTOUT U3
OIYLIEHUH roJI0/1a, X0JI0/1a, O0MI, IIOTEPh U TaMIIETOBCKOTO CTpaxa Mepeji CMEPThIo."*°

Gromov Ubt auf Ragin indirekten EinfluB. Ragin vermisst langere Zeit die Gesprache mit
Gromov, nachdem der sich zu unterhalten weigert. Nachdem Ragin im Krankenhaus landet,
bleibt fur ihn von Seiten Gromovs nur ein sarkastisches und fast zynisches Lachen; Ragin
empfindet Scham fiur seine prekare Lage und sein mangelhaftes Aushaltevermdgen trotz
seiner eigenen Ideologie.

2.3.2.1.3 Russland

Cechov versuchte mit der Schilderung der Praxis den Leser auf die Zustinde in RuBland
aufmerksam zu machen. Leskov meinte, daB Cechovs Palata Nr. 6 RuRland sei. Der einzige
Mensch, der noch menschlich reagiert, fuhlt und sich offen zu den MiRstanden in der
Gesellschaft und auf die paradoxales Aufnehmen der Normalitdt hinweist, ist von der
Gesellschaft isoliert und wird gefangengehalten.** Die Menschen werden in zwei Klassen
geteilt: die eine ist diejenige der Unterdriicker, die andere ist diejenige der Unterdriickten*?:
eine Parallel zu Dostoevskij und Machiavelli.

2.3.2.2 Cérnyj monach — Geschichte des einsamen Geistesgestorten

Dieses Werk beschéftigt sich mit der Thematik des Wahnsinns als eine stimulierende und
gleichzeitig Menschen zersetzende Kraft.

37 Cechov, A. P.: Palata Nr. 6. In: A. P. Cechov: So¢inenija. Tom vos’moj. 1892-1894. Moskva 1977, S. 101.
38 Vgl. Weber, Mathias: Schliisselkonzepte Schopenhauers in Cechovs erzihlerischem Werk. Magisterarbeit im
Fach Slavische Philologie an der Johannes Gutenber-Universitadt Mainz. Mainz 1997, S. 63f.

% Cechov, A. P.: Palata Nr. 6. In: A. P. Cechov: Soéinenija. Tom vos’moj. 1892-1894. Moskva 1977, S. 101.
40 Kasach, Wolfgang: Hauptwerke der russischen Literatur. Einzeldarstellungen und Interpretationen. Miinchen
1997, S. 256.

41 \vgl. Kluge, Rolf-Dieter: Anton P. Cechov. Ene Einfiihrung in Leben und Werk. Darmstadt 1995, S. 85

2 Vgl. Papernyj, Z.: A. P. Cechov. O&erk tvoréestva. Moskva 1960, S. 104.
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2.3.2.2.1 Die Handlung

Cérnyj monach, geschrieben 1893, ist eine Erzahlung iber einen Gelehrten, dem ein
schwarzer Monch erscheint. In der (imagindren) Konversation mit diesem Monch wird
Kovrin in seiner eigenen Genialitat Gberzeugt. Er ist voll mit der Schaffenskraft und -wille
und mochte sein Leben der Wissenschaft widmen. Die Selbstgesprache — da diese
Erscheinung eine Halluzination ist — fallen aber den ihn umgebenden Menschen auf. Kovrin
begreift auch selbst, dal er krank ist. Er wird medizinisch behandelt, dabei verliert er aber das
Geflihl seiner Genialitat, aus ihm wird ein boshafter und immer schlecht gelaunter Mensch,
seine Erscheinungen wiederholen sich nicht mehr. Seine Geliebte verlalt ihn, und nur kurz
vor seinem Tod erfahrt er noch mal das Gefiihl der Freude und der Genialitat, nachdem der
schwarze Monch ihn in seiner Phantasie besucht.

2.3.2.2.2 Der Genie und die Quelle der Genialitat

Der schwarze Monch ist das Produkt der Erscheinung von Kovrin. Diese Erscheinung gibt
ihm die Energie, d.h. Kovrin 'spendet’ auf diese Weise sich selbst die Energie. Man kann
gewissermalien sagen, dal} diese Erscheinung die Bestdtigung der Johann Gottlieb Fichtes
Philosophie des Idealismus, die auch "Ich-Philosophie™ genannt wird. Sie besagt (im
Gegensatz zum Materialismus), dal} der menschliche Wille die Dinge bestimmt. Sogar danach
als Kovrin zugibt, daB er krank und daf} der schwarze Mdnch nur eine Erscheinung sei, tut es
ihm spater leid, diese Halluzinationen nicht mehr zu haben:
"3aueM, 3aueM BBl MeHs Jeunau? bpoMucTeie mpenapaThl, MPa3gHOCThb, TEMIIbIE BaHHBI,
HaA30p, MATOAYIIHBIA CTpax 3a KaKIbIH TJIOTOK, 3a KaXJblil mIar — BCE 3TO B KOHLIE KOHIIOB
ILOBG,Z[éT MECHA 010 UANOTHU3MA. bl CXo4ui € yma, y MCHA ObllIa MaHUSA BCJINYHA, HO 3aTO A OBLI
BCCCII, 60,Z[p n Jgaxe Cc4YacCTJIuB, 4 OBLII HHTCPECCH U OpPUTMHAJICH. Tenepb A CTall
pacCyauTeyibHEC U COJIMAHEE, HO 3aTO A TaKOfI, KakK BCC: 51 — NOCPCACTBCHHOCTb, MHEC CKYYHO

XKUTh... O, KaKk BBl JKECTOKO IMOCTYNWIN cO MHOU! S BuAeNn TamtonUHAINKA, HO KOMY 3TO
Memano? S cnpammBai: KoMy 3To Memano?"

Der schwarze Moénch ist die Quelle und die Motivation Kovrins Kreativitat; mit ihm ist er
krank, vielleicht sogar wahnsinnig, aber glicklich.

2.3.2.2.3 Zuriuick zur Normalitat

Kovrins Krankheit macht seine Nachsten auf sich bemerkbar; sie machen Sorgen um Kovrin.
Kovrin leidet unter der Persdnlichkeitsspaltung. Die kreative, unkonventionelle Seite sagt ihm
— durch die Aussagen vom schwarzen Modnch bekréftigt —, er solle weiter machen, denn das
einzige, was zahlt, ist der Erfolg, das Gliick und der damit verbundene Sinn des Lebens. Die
sich auf die Normalitét orientierende Seite — durch die Bemerkungen von den umgebenden
reellen Menschen bekraftigt — bezwingt ihn aber, sich in die Normalitat, 'zur Vernunft'
zurtickzukehren. SchlieBlich gewinnt diese die Oberhand. Das Ergebnis Kovrins Behandlung
ist aber weder flr ihn, noch fiir seine Umgebung zufriedenstellend. Er verliert seinen kranken
Zustand, die euphorische Stimmung, die fir ihn belebend war, und gewinnt das Abscheu vor
dem eigenen Leben.*® Nur noch unmittelbar vor seinem Tod, der moglicher Weise dadurch
ausgeldst wurde, erfahrt er erneut das Gefiihl des Gliicks und der Uberzeugung seiner
Genialitat.

4 Vgl. Kluge, Rolf-Dieter: Anton P. Cechov. Eine Einfiihrung in Leben und Werk. Darmstadt 1995, S. 88.
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2.3.2.2.4 Der schwarze M6nch

Die literarischen Werke von Anton Pavlovi¢ Cechov sind gewiB von seinem Beruf als Arzt
beeinflult worden. Als Denker suchte er nach Wahrheit, und Wahrheit fur ihn war ohne
Materie unvorstellbar.** Der schwarze Ménch ist zwar nur die Erscheinung, die im Kopf von
Kovrin existiert, aber die Tatsache, daR diese Erscheinung gibt und zumindestens fiir Kovrin
reale Zuge einnimmt, ist schon durch die Sinneswahrnehmung Kovrins nachweisbar und kann
auf ihn — genauso wie Angst oder Freude — EinfluB nehmen. Schlie8lich wird die Existenz
von allen Gegenstanden durch die menschlichen Sinneswahrnehmungen nachgewiesen; der
Unterschied zwischen den tblichen und denen von Kovrin besteht darin, da Kovrins Monch
nur fur ihn existiert. Dabei wirken nicht die Gegenstande auf den menschlichen Verstand,
sondern umgekehrt — der menschliche Verstand sendet einen Signal aus, und dieser Signal
wird in einer mehr oder weniger verzerrten Form reflektiert und zum Gehirn weitergeleitet,
genauso, wie der Mond und sonstige Gegenstande nicht das Licht ausstrahlen, sondern nur
reflektieren, und diese Reflektion wird vom menschlichen Auge erfalit.

Man kann deswegen sagen, dal} Kovrin wahrend seiner Behandlung seine besondere
"Sehkraft" verloren habe, und dieser Verlust — wie auch beim Ublichen Verlust des
Sehvermogens — flr die Verschlechterung seines Charakters verantwortlich sei. Hatte er diese
Eigenschaft schon am Anfang nicht (genauso funktioniert es bei jedem Verlust bzw.
Nichtvorhandensein), wiirde er ihr Fehlen nicht vermissen kénnen.

4 Vgl. Guiéin, M.: Tvoréestvo A. P. Cechova. Ocerki. Char'kov 1954, S. 127.
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3. Zusammenfassung

Die behandelten Werken geben zwar kein vollstdndiges Bild Uber den Motiv des Wahnsinns
in der russischen romantischen Literatur, liefern aber eine solide und differentierte Einfuhrung
in die Thematik.

Die Konzeption und die Beinhaltung des Werks héngt grundsatzlich (und bei dieser
Thematik besonders) von der Personlichkeit des Autors. Man kann allerdings allein bei der
Auseinandersetzung mit dem Werk nicht direkte Schlisse auf den Autor ziehen; der
Zusammenhang zwischen dem Kiinstler und dem Kunstlerwerk ist viel komplexer und bleibt
nicht selten ungeklart.

Das Paradoxale, das "Wahnsinnige" bei dieser Auseinandersetzung ist die Tatsache,
dass der Kinstler sich mit der Gesellschaft identifiziert und gleichzeitig sich ihr
entgegenstellt. Darin besteht 'die Kunst der Kunst', das ist das Merkmal eines Kiinstlers. Uber
die Anstosse, die Quellen und die Autoren zum Thema Wahnsinn schreibt Gerhart
Hoffmeister:

"Das Kinstler-Blrger-Problem wurde seit der Romantik besonders intensiv bearbeitet.
Scheiterte der Kdiinstler an der philistrésen Wirklichkeit, dann klagte er die Gesellschaft an.
Das fin de siecle triff diese Thematik auf, verlegte allerdings den Akzent auf die morbide
Existenz des Kdnstlers, der oft nicht mehr zwischen seinem wahren und fiktiven Ich
unterschieden kann (vgl. O. Wilde, Th. Mann, Hofmannsthal, Pirandello). Insofern riickt die
Antithese von Kunst und Leben, Geist und Willen in die Nahe der Doppelgangermotivik.
Selbst noch in der Fragmentierung, in der von Dostojewski ("Der Doppelganger", 1846) uber
R. L. Stevenson ("The Strange Case of Dr. Jekyll and Mr. Hyde", 1886), Joyce (“Finnegans
Wake") und Hofmannsthal ("Andreas oder die Vereinigten", D. 1930) bis zu Proust, Lorca und
Pirandello ("Die Wandlung des Mattia Pascal™") aufgeworfenen Frage nach den Grenzen und
der Einheit der Person, erscheint das Ich als Held der nachromantischen Literatur. Das Bild
des Helden schwankt im Grunde zwischen zwei Positionen. "Ich bin Gott" — "Ich bin nicht
ich", womit das Problem der Identitét des Ich und die Krise des modernen Helden angedeutet
sein, die freilich von manchem Romantiker selbstkritisch erkannt und im Werk analysiert
worden war (u. a. von Jean Paul, Stendhal, Puschkin)."#

Die Werke stellen eine umfassende Gesellschaft und Selbstanalyse dar und beinhalten oft die
damit zusammenhéngende Kritik, direkt oder indirekt. Diese Tradition wird auch in den
spateren literarischen Epochen fortgesetzt.

Die Rolle des romantischen Helden in der Auseinandersetzung mit der Welt und mit
sich selbst nimmt die zentrale Stellung. Letztendlich handelt es sich um die Suche nach
Wahrheit und nach dem Sinn des Lebens; der Wahnsinn ist bei dieser Suche entweder das
Mittel oder das Ziel oder die Konsequenz.

4 Hoffmeister, Gerhart: Deutsche und europaische Romantik. Stuttgart 21990, S. 222f.
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